
www.praktijkvanderhulst.nl 

Lage wei 12, 3844 NE Harderwijk   -   0341 200 230   -   info@praktijkvanderhulst.nl 

Openingstijden: ma t/m do 8:00 - 17:00, vrij 8:00 - 12:30 
Vrijdagmiddag neemt waar voor spoed: huisartsenpraktijk Bredeweg, tel 0341 - 200270 

Uitsluitend bereikbaar voor spoed, dagelijks tussen: 10:30 - 11:00 en 12:30 - 13:00 
 

 

 
 

 
Sluiting voorjaarsvakantie 
De praktijk is gesloten van 28 februari t/m 4 maart 2022.  
Voor spoedzorg neemt waar: huisartsenpraktijk Bredeweg tel 0341 - 200270. 
 
Spoed? 
Soms is de praktijk alleen bereikbaar voor spoed. Op vrijdagmiddag en in vakanties neemt onze 
buurpraktijk waar voor spoed. Maar wanneer is iets ‘spoed’? Uw probleem is spoedeisend als het 
in uw beleving niet kan wachten tot de eerstvolgende werkdag van uw eigen huisarts. Uw vraag 
kan ook spoedeisend zijn als u erg ongerust bent. Het is de taak van de doktersassistente om te 
beoordelen of uw probleem een medisch spoedgeval is. In overleg met de huisarts wordt er 
passende zorg geboden. Twijfelt u om te bellen? Kijk eerst op: Moet ik naar de dokter? 
 
Huisarts op woensdag 
Wij verwelkomen Annet Sollie als huisarts op de woensdag! Zij stelt zich hier graag aan u voor. 
 
CVRM 
Cardiovasculair risicomanagement (CVRM) is het verlagen van het risico op hart- en vaatziekten. 
Bent u 50 jaar of ouder of komt er in uw familie diabetes voor of hart- en vaatziekten op jonge 
leeftijd (onder 65)? Dan kunt u een afspraak maken voor een ‘preventieconsult’. U ontvangt een 
aanvraag voor bloed- en urineonderzoek in het ziekenhuis (suiker, cholesterol, nierfunctie). Een 
week daarna heeft u een afspraak met de doktersassistente. Het consult is gratis, het bloed- en 
urineonderzoek valt onder het eigen risico.  Samen met Edith Vos (POH), doen de 
doktersassistentes de periodieke ‘CVRM-controle’ bij mensen met een verhoogd risico.  
Tips om uw leefstijl te verbeteren vindt u op: thuisarts.nl/gezond-leven 
 
Urineonderzoek  
Denkt u een blaasontsteking te hebben? Bel altijd eerst met de praktijk (zet geen urine neer 
zonder overleg). De doktersassistente vraagt naar uw klachten en legt uit hoe u ochtendurine kunt 
inleveren. U belt zelf later op de dag voor de uitslag en het advies.   
 
Ons zorgaanbod 
Een overzicht van ons zorgaanbod vindt u op onze website. Daar vindt u ook organisaties voor zorg 
die wij niet bieden (o.a. keuringen, reisadvies). Kijk op: praktijkvanderhulst.nl/zorgaanbod 
 
Nieuwbouw De Roef 
Wat gaat het hard op de bouwplaats! Binnenkort wordt het hoogste punt bereikt. Na de zomer 
hopen wij te verhuizen naar het nieuwe ‘Wijkcentrum voor positieve gezondheid’. In de Roef gaan 
wij meer samenwerken met andere organisaties. Blijf op de hoogte via: deroefharderwijk.nl 
 
Bedankt voor uw aandacht! Tips of vragen: info@praktijkvanderhulst.nl 

 Nieuwsbrief 
februari 2022 
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